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Jeszcze raz o cierpieniu

Mimo ze juz wiele zostalo powiedziane
o cierpieniu, wciaz jest to temat aktualny, do ktérego trzeba
powracac. Tak samo, jak w kazdym trudnym do$wiadczeniu
zyciowym, rowniez w przypadku cierpienia dzieje si¢ tak, ze
wcigz uczymysie przezywacje jakby od nowa.
Cierpienie ma wiele ludzkich twarzy. Kazdy z nas przezywa
je inaczej, na swoj indywidualny sposéb. Do cierpienia nie
mozna si¢ przyzwyczai¢ ani “poradzi¢ sobie” z nim raz na
zawsze. Ono przypomina nam o naszej wlasnej
niewystarczalnos$ci, o potrzebie wzajemnego wspierania si¢,
a takze o poszukiwaniu sensu i nadziei, przekraczajacych
granice doczesno$ci. Samotno$¢ w cierpieniu jest chyba
najbolesniejsza jego twarzg.

Swiety Ojciec Pio czesto swoim zyciem
przypominat o tym, ze milo$¢ niesie ulge w cierpieniu.
Z tego przeswiadczenia wzigta poczatek idea, misja, ktora
przyjeta konkretng forme i urzeczywistnita si¢ jako Dom
Ulgi w Cierpieniu. W tamtej rzeczywisto$ci - a wiec
w miejscu i czasie, w ktorym zyt Ojciec Pio, potrzebny byt
szpital, miejsce w ktorym czlowiek w calym swoim
wymiarze: fizycznym, psychicznym i duchowym
otrzymywalby potrzebng pomoc. Ojciec Pio wiedziat, ze
cierpienie ma wiele zrodet - nie tylko jest wynikiem
choroby, ubdstwa czy samotnosci, ale ma zwiazek takze
z kondycja psychiczng i duchowg cztowieka. Zdawat sobie
sprawe takze z tego, ze mimo wielokierunkowego
oddzialywania na gruncie “ludzkim”, a wigc mimo
najlepszego nawet leczenia, zapewnienia dobrych
warunkow zycia, pomimo wsparcia ze strony bliskich,
wspoltodczuwajacych osob, pozostaje w cztowieku pewien
obszar cierpienia, do ktérego drugi nie ma juz dostepu -
obszar takiej samotnos$ci, do ktdérej dostep ma tylko sam
Bog.

Cierpienie jest wiec tajemnica. Pomoc w jego
przezywaniu, cho¢ ma swoje ograniczenia - itym samym
nie mozna cierpienia z cztowieka po prostu “zdjac¢” - staje
si¢ cennym wspottowarzyszeniem w drodze. Chociaz
z cierpieniem zwykle kojarzy si¢ choroba - brak zdrowia
niewatpliwie jest zrodlem dotkliwego cierpienia- to jednak
wydaje sie, ze bardzo wicle jest go obecnie w codziennym
zyciu 1 w domach, chociazby w braku zgody 1 mitosci oraz
w zanikaniu wigzi. W takiej sytuacji dotykajaca cztowieka
choroba moze by¢ trudnym do udzwigniecia w pojedynke
cigzarem. Zastanawiam si¢, jaki Dom Ulgi w Cierpieniu
bylby potrzebny dzi§ - u nas, w naszej rzeczywisto$ci?

Mysle, ze bardzo wazne jest, by nasz wspotczesny Dom Ulgi
w Cierpieniu scalal cztowieka wewnetrznie, by bez wzgleduna
zmieniajace si¢ koleje losu, rozbicie w domach i trudnosci
codziennego zycia, dawal mu potrzebne oparcie i pomoc
w cierpieniu, o jakie czasem trudno w zwyczajnych,
normalnych warunkach.

Ulga w cierpieniu dla.... Jezusa

Przezywajac Rok 100. Jubileuszu stygmatyzacji $w.
Ojca Pio 1 pielgrzymujac do jego grobu, do relikwii ciata
Stygmatyka, a takze si¢gajac do innych zrédet, odkrytam Ojca
Pio na nowo. Pan B6g poprowadzil mnie do sedna jego misji,
jej uniwersalnosci i ogromnej wagi dla Kosciota w obecnym
czasie. Wazne jest to, ze misja Ojca Pio jest wcigz aktualna
i ze kazdy, kto kochaJezusa, moze w niej uczestniczyc¢.

W wizji, ktorej dos§wiadczyt $w. o. Pio bezposrednio
przed stygmatyzacjag 20 wrzesnia 1918 roku, Pan Jezus
zaprosit go do wspotudziatu w Swojej Mece. Ojciec Pio tak
wspominatl to wydarzenie: ,, Wida¢ bylo, ze [Jezus] cierpi
i chce, by dusze ludzkie dzielily 7 nim Jego cierpienie.
Zapraszal mnie, bym przejqt si¢ Jego cierpieniem i medytowat
nad nim, a jednoczesnie troszczyt si¢ o zbawienie braci.”
Duzo wczesniej, bo 1 lutego 1913 roku, pojawiaja si¢ bardzo
znamienne stowa: ,,[Jezus] zaprasza mnie (...), abym
ofiarowat moje ciato, aby uliyé Mu w cierpieniach”.

Pragnienie Jezusa, by dusze ludzkie dzielily z nim
Jego cierpienie, a takze zaproszenie do ofiarowania siebie,
by ulzy¢ Jego Mece, odstaniajg wielkos¢ i znaczenie misji
Domu Ulgi w Cierpieniu jako miejsca sktadania darow
z siebie dla Jezusa. Staja si¢ one ,,czastka w Odkupieniu
rodzaju ludzkiego”. Taka czastke otrzymata od Chrystusa
sw. s. Faustyna Kowalska (por. Dz 310) i inne mistyczne
dusze. Ufam, ze takg wartos¢ moze mie¢ takze moja
i twoja ofiara sktadana Jezusowi z mitos$cia.

Maria Chelminska

2apraszamy Pavistwa
do odwiedzenia
naszej witryny:

www.opiodom.pl

Fundacja Dom Ulgi w Cierpieniu,

ustanowiona dnia 13 czerwca 2002 r. w Poznaniu,
Ojca Swietego, $w. Jana Pawta Il oraz ks. abpa Stanistawa Gadeckiego Metropolity Poznanskiego.

zostata zaakceptowana i otrzymata btogostawienstwo
Dnia 13 lutego 2004 r. otrzymalismy relikwie

$w. Ojca Pio, ktére przeznaczone sg dla Domu Ulgi w Cierpieniu. Relikwiarz przechowywany jest w Kosciele Parafialym p.w. Swigtego Wojciecha w Poznaniu.



Wspoélnota duchowa Mitos¢ Czysta
przy Fundacji Dom Ulgi w Cierpieniu

Mysle, ze to juz jest ten czas, kiedy mozemy
powiedzie¢, ze odradzajg sie Apostotowie Czystej Mitosci *.

W sposob wyrazny i oczywisty o Czystej Mitosci mowi
w Dzienniczku do siostry Faustyny Pan Jezus we fragmencie
324: ,, Jedna jest cena, za ktéra sie kupuje dusze - ata jest
cierpienie zlgczone z cierpieniem Moim na krzyzu. Mitos¢
czysta rozumie te stowa, mitos¢ cielesna nie pojmie ich
nigdy.” W duchu tej mitosci czystej zyti cierpiat ojciec Pio -
jego osoba byta widocznym obrazem Chrystusai podobnie
jak wielu swietych mistykéw, dopeiniata cierpien
Chrystusa, ,kupowata” dla Niego dusze... Przykladem
modlitwy w duchu milosci czystej, dzieki ktorej mozemy
zdobyé¢ dla Pana wiele dusz, jest ,,Akt ofiarowania sw.
siostry Faustyny Kowalskiej” (Dzienniczek 309-310).
Tenze Akt, przyjety do swojego zycia jako codzienna
modlitwa i potaczony z promowaniem go, czyni Cie, drogi
Czytelniku, Apostotem Czystej Mitosci....... jezeli
rozumiesz te stowa.....

Jacek Wrobel

* Wspodlnota ACM powstata z inspiracji Pana Jezusa jako
potrzeba czasu obecnego i przysztego (rozmowy mistyczne Alicji
Lenczewskiej zapisywane w latach 1985 - 2010, opatrzone
imprimatur bpa Henryka Wejmana - Wyd. Agape, 2016,
Swiadectwo oraz Wyd. Agape, 2016, Stowo pouczenia).

Akt ofiaARowaNiA

(Dz. 309) Bog i dusze — Akt ofiarowania

Wobec nieba i ziemi, wobec wszystkich choréw anielskich,
wobec Najswigtszej Maryi Panny, wobec wszystkich Mocy
niebieskich o$wiadczam Bogu w Trojcy Jedynemu, ze dzi$
w zjednoczeniu z Jezusem Chrystusem, Odkupicielem dusz,
sktadam dobrowolnie z siebie ofiar¢ za nawrodcenie
grzesznikow, a szczegdlnie za te dusze, ktore stracity nadzieje
w mitosierdzie Boze. Ofiara ta polega na tym, ze przyjmuje
[z] zupelnym poddaniem si¢ woli Bozej wszystkie cierpienia
1 leki, 1 trwogi, jakimi sg napetnieni grzesznicy, a w zamian
oddaj¢ im wszystkie, jakie mam, pociechy w duszy, ktore ptyna
z obcowania z Bogiem. Jednym slowem, ofiaruj¢ za nich
wszystko: Msze $wigte, Komunie $wiete, pokuty
1 umartwienia, modlitwy. Nie Igkam si¢ cioséw — ciosOw
sprawiedliwosci Bozej — bo jestem zlaczona z Jezusem.
O Boze moj, pragne tym sposobem wynagrodzi¢ Ci za te dusze,
ktore nie dowierzaja dobroci Twojej. Ufam wbrew wszelkiej
[nadziei] w morze mitosierdzia Twego. Panie i Boze moj —
czastko, czastko moja na wieki — nie na wlasnych sitach
opieram ten akt ofiarowania, ale na mocy, ktora ptynie z zastug
Jezusa Chrystusa. Powtarza¢ bede codziennie ten akt
ofiarowania nastepujaca modlitwa, ktorej mnie sam nauczytes,
Jezu:
O Krwi i Wodo, ktoras wytrysta naowczas jako zdrij
milosierdzia dla nas 7 Serca Jezusowego, ufam Tobie.
s. M. Faustyna od Najswigtszego Sakramentu
Wielki Czwartek, w czasie Mszy swietej, 29 marca 1934 roku

(Dz. 310) Pan Jezus do $w.S. Faustyny:
- Daje ci czqstke w odkupieniu rodzaju ludzkiego. Tys
ochlodg w chwili konania mego.
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o5 INFORMACIE

Msze §w. W intencji o budowe¢ Domu Ulgi
w Cierpieniu odprawiane sa w Il-gie czwartki
miesigca o godz. 18.30 w KoSciele Parafialnym p.w.
$w. Wojciecha w Poznaniu.

W powyzszej intencji mozna modli¢ si¢ podczas
Mszy $w. w Sanktuarium Franciszkanskim
(w Kaplicy Matki Bozej Bolesnej) w Krakowie
w soboty o godz. 7.00

Mamy udzial w Mszach $§w. wieczystych
w Sanktuarium Matki Bozej Jasnogorskiej
i w Sanktuarium Matki Bozej Gietrzwaldzkiej.

Wszystkich naszych Drogich Czytelnikéw prosim
y o pami¢¢ i modlitwe w intencji tego Dzieta.

W zwiazku z prowadzong dziatalno$cig narzecz oséb
cierpigcych i planowanym dalszym rozwojem
Fundacji, prosimy zainteresowane osoby o kontakt
lub, jesli to mozliwe, o wsparcie materialne
na podany nizej numer konta bankowego.

e-mail: kontakt@opiodom.pl
www.opiodom.pl
tel. kom: 792 040 726

KONTO FUNDACIJI:

Alior Bank Oddzial w Poznaniu
ul. Dabrowskiego 10, 60-839 Poznan

7324900005 000045003529 7073 PLN

z dopiskiem: Darowizna

UWAGA: Darowizny mozna odlicza¢ od podstawy
opodatkowania - zgodnie z ustawa.
Wszystkim Darczyncom z serca
“BOG ZAPLAC!”

Dwumiesiecznik adresowany do chorych i ich otoczenia
oraz do wszystkich zainteresowanych ideg niesienia ulgi
w cierpieniu i kontynuacja dzieta $w. Ojca Pio

Wydawca - Poznanska Fundacja Dom Ulgi w Cierpieniu
61-748 Poznanh, Wzgdrze sw. Wojciecha 1
Przygotowanie numeru - Maria Chetminska

Korekta i adiustacja - Maria Zielinska

Uwaga: Niniejszy dwumiesiecznik utrzymuje sie z ofiar;
nie jest zrédtem dochodéw Wydawcy.
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